Ent-Wicklungen ...

»Wenn das Innere
vorbereitet ist,
kann das Auflere
folgen.

Es geschieht dann
(fast) wie von selbst.*

Johann Wolfgang von Goethe

Lust auf ein Kennen lernen?

»Das Seminar” iiber 5 Tage
Eine Zusammenkunft mit anderen
Gleichgesinnren zu lhrer
Unterstiitzung und Entwicklung.

und/oder auch buchbar als

Einzel-Beratung (Coaching)
Hier stehe ich Thnen als guter Zuhérer
und Impulsgeber zur Verfiigung.

In diesem Sinne (dltere) Menschen
auf ihrem Weg in den dritten
Lebensabschnitt” zu unterstiitzen,
ist ein Teil meiner Berufung.

Dafiir stehe ich!

Thomas  Malburg

Beratung - Impulse . Training

Eschrin_gerstra Be 56
66271 Bliesransbach

[ Tel. DBBOS 930954
Mobil 0171 4812320 |
| Fax 06805 941180 |

info@thomasmalburg.de
www. arbeit-muss-spass-machen.de

Arbeit muss Spass machen

,,55plus®
Ganzheitliche

Lebensgestaltung

- mit bewuBter Planung in
‘den , dritten Lebensabschnitt*

Fiir Menschen b 55
die ihren Lebensabend
nicht dem Zufall

Thomas _E'M;afl_bl;l.;r'gi

Beratung - Impulse - Training



Vom Beruf ...

Leben und Arbeiten

Arbeiten kann wahrlich mehr bedeuten
als lediglich ,nur' Geld zu verdienen.
Arbeiren kann auch Freude und Sinn
machen. Kann Zufriedenheit  und
Erfallung in Thr Leben bringen.

So ab 50 kommt Thnen vielleicht schon
mal der Gedanke:

Wo kann es fir mich noch hingehen!?
Was wird sein, wenn ich mal in Rente
bin? Oder was ist, wenn ich sogar noch
frither als erwarter aus dem Berufsleben
ausscheiden kann oder muss!

Vorbereitung auf den  nichsten
Lebensabschnitt

Haben Sie da schon konkrere Ideen und
Vorstellungen? Ideen, die Sie mit Freude
erfiillen, wenn Sie nur daran denken!

Wo gehr lThre Ene-Wicklung hin!

... zur Berufung ...

Beruf als Berufung

Viele Menschen lhres Jahrganges haben
oft nicht das gemacht (beruflich und
auch sonst), was sie am liebsten gemacht
hirren.

Zum Teil, weil sie damals nicht wussren,
was ,es denn sein sollte, oder weil ¢s
aufgrund widriger Umstinde einfach
nicht ging. Und viele schieben ihr
wirkliches wahres Leben' dann in die
Zeit nach dem Berufsleben: ,Wenn ich
erst mal in Rente bin ..."

Es ist nie zu spar ...
um Neues zu beginuen. Etwas, was
Thnen sehr am Herzen liegt. Dabei sind:
o  [hr wirkliches Interesse
s  [hre spiirbare Begeisterung
e lhre Fihigkeiten, die Sie bereits
dazu mitbringen
die wichtigsten Kriterien fir lhre
Sache’.

Entdecken Sie neue Horizonte

[Das 5-tagige Seminar:
55+ - Ganzheitliche Lebensgestaltung™
unterstiitzt Sie sehr dabei, auch in den
Jahren ab 55 noch lhren individuellen,
zt lhnen passenden persénlichen und
beruflichen Weg zu  erkennen, zu
planen und auch umzusetzen.

... zum neuen Lebensabschnitt.

Uber 55 - na und? Mit Bedacht in den
ndritren Lebensabschnitt®

In diesem Seminar haben Sie die
Maglichkeir, zusammen mit anderen
SGleich-Gesinnten" lhre  (Lebens)
Erfahrungen auszurauschen und damir
gemeinsam an neuen Maoglichkeiten zu
arbeiten.,

It stiller Einzelarbeir, kleinen Gruppen
und im Plenum. In einer kreativen,
wohlwollenden, sehr  respekt-  und
humorvollen Armosphire.

Worum kann es in diesem Seminar fir
Sie gehen!

e |hre Interessen und Neigungen,
[hre Fiahigkeiten, lhr Wissen
genau einschirzen und klar
formulieren zu lernen

e lhre Innere Klarheit, lhr Selbst-
Bewusstsein und lhre
Motivation zum eigenen
Handeln zu stirken

e [hre personlichen Merkmale
und bevorzugten persénlichen
und beruflichen
Rahmenbedingungen
herauszuarbeiten

s fiir sich ein klares Profil zu
entwickeln und darstellen zu
kénnen

e [hre personlichen urid
beruflichen Lebensperspektiven
zu entwickeln

o  Neue Impulse, Ideen, Konzepte
individuelle Strategien mit
ersten Schritten zum Umserzen
zut planen

Fiir Menschen ab 55 Jahren,

die gerne noch etwas
bewegen méochten.

Mehrere Ebenen der Erfahrung
werden hier miteinander vernetzr:

Ihr emotionaler Antrieb
Lhr analytischer Verstand
Ihre Intuition und Lhr
kreatives Potential

"Es kommt
nicht darauf an,
dem Leben
mehr Jahre

hinzuzufiigen,
sondern
den Jahren
mehr Leben.”



